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Localização dos Projetos

Tal como os nossos projetos, estamos muito felizes pelo regresso em grande número 

de voluntários internacionais em 2022, após a pandemia. A crise atingiu duramente 

os nossos projetos, e os voluntários são mais necessários do que nunca.

Para 2023, introduzimos uma série de emocionantes e novos projetos que propor-

cionam uma experiência única aos voluntários e apoiam grandes causas. Afinal, estes 

são os dois principais critérios de escolha dos projetos que apoiamos.

Como viajantes responsáveis, nossos voluntários são fortemente aconselhados a 

chegar totalmente vacinados e seguir todos os conselhos de saúde atuais para garantir a sua segurança e a dos outros. Algumas das comu-

nidades com as quais trabalhamos são vulneráveis e merecem proteção especial.

Temos 29 anos de experiência em trazer jovens internacionais viajantes para a África do Sul e 14 anos de experiência no envio de volun-

tários para projetos. Como fornecedor local, orgulhamo-nos por estar envolvidos e conhecer todos os nossos projetos pessoalmente.

Estamos ansiosos para conhecê-lo e apoiá-lo nesta experiência.

Atenciosamente,

Wolfgang Graser Alexander Kratochwil

Seja apaixonado por uma causa
Todos os nossos projetos fornecem serviços vitais para as comuni-

dades e o ambiente em que se baseiam. Os voluntários fazem parte 

integrante dos serviços oferecidos, e sua ajuda é necessária! Uma 

parte da sua taxa vai para a elevação da comunidade ou projeto em 

que você trabalha, bem como sua paixão por servir, para que você 

possa deixar a África sabendo que fez a diferença!

Qualquer um pode se envolver
Selecionamos e desenvolvemos projetos localizados em ambientes 

adequados a todos, seja você um turista, um viajante individual, um 

estudante ou em família. Oferecemos projetos desde experiências 

econômicas a premium. Tudo o que você precisa para se inscrever 

é ter um domínio do idioma inglês e ter pelo menos 18 anos de 

idade. Nossos projetos atraem voluntários de dezenas de países 

diferentes, permitindo que você faça amigos de todo o mundo 

para a vida toda.

Encontraremos o projeto certo para você
A inscrição na Good Hope Volunteers é gratuita! Permita-nos 

orientá-lo em nosso processo de inscrição para determinar melhor 

quais projetos serão mais adequados para suas metas e necessi-

dades.

Viemos altamente recomendados
Por mais de 20 anos, a marca Good Hope vem criando experiên-

cias e apoiando estudantes e voluntários do Mundo todo. Esta-

mos ativamente envolvidos na mudança de vida de milhares de 

estudantes que embarcam na aventura de uma vida através de via-

gens significativas no sul da África. Leiam alguns de nossos muitos 

depoimentos para ver por si mesmo!

Oferecemos uma ampla variedade de op-
ções de projetos
Oferecemos projetos na África do Sul, Namíbia e Botsuana. As 

experiências vão desde projetos sociais dirigidos pela comunidade 

até aqueles que se concentram em iniciativas ambientais e de 

conservação. Onde quer que suas paixões estejam, a Good Hope 

Volunteers o acompanhará com o projeto certo a um custo justo.

Somos apaixonados por voluntariado
Somos uma equipe experiente e motivada, com anos de prática 

operando e viajando pelo sul da África. Somos pequenos e flexíveis o 

suficiente para atender às suas necessidades pessoais, mas também 

grandes o suficiente para oferecer a você uma gama completa de 

serviços e suporte. Estamos à disposição para ajudá-lo em todas as 

etapas, desde vistos a translado para o aeroporto, opções de aco-

modação, conselhos e suporte 24 horas por dia, no local.

Junte-se a nós e torne-se um voluntário da Good Hope Volunteer

Nossa História
Em 1994, Wolfgang Graser e Alexander 

Kratochwil se mudaram de sua casa em 

Viena para a bela cidade da Cidade do Cabo. 

Eles rapidamente se apaixonaram por esta 

cidade vibrante e seu povo amigável e sor-

ridente. Primeiramente abriram a escola de 

inglês para turistas estrangeiros aprenderem 

a língua, mas logo descobriram que por trás 

desses lugares brilhantes existem enormes 

problemas e desafios que este país enfrenta 

por razões históricas. 

Eles se reuniram com organizações que 

auxiliam o governo na luta por uma vida 

melhor e um ambiente melhor. Quando 

você vê o que essas organizações fazem, 

não é difícil sentir-se comovido e compar-

tilhar seu desejo de ajudar. Eles não podem 

resolver todos os problemas do dia para a 

noite, mas eles causam um impacto e mu-

dam a vida das pessoas diariamente. O que 

eles precisam, porém, são voluntários que 

compartilhem sua paixão por ajudar e que 

queiram fazer a diferença.

Em 2009, começamos a abastecer algu-

mas dessas organizações com voluntários 

internacionais. O que amamos especifica-

mente não foi apenas ver essas organizações 

prosperar com os voluntários, mas também 

perceber como os próprios voluntários se 

beneficiam enormemente com a experiência.

Ao longo dos anos, desenvolvemos o Good 

Hope Volunteers em uma organização 

maior e mais profissional. Com nossa paixão 

por comunidades, animais e meio ambiente, 

desenvolvemos a  Good Hope Volunteers 

em um provedor de serviços de ponta nesta 

área.

Desde o início da pandemia mundial de 

COVID-19 no final de 2019, um novo desa-

fio para o turismo sustentável foi lançado, 

e ainda mais para nossos projetos. Alguns 

deles tiveram que fechar por falta de fundos 

ou falta de voluntários internacionais.

Hoje apoiamos cerca de 30 projetos no 

Sul da África. A maioria deles está apto a 

receber os voluntários novamente; alguns 

disponíveis somente para voluntários total-

mente vacinados. Se você está procurando 

uma experiência de mudança de vida, 

permita-nos ajudá-lo a encontrar o projeto 

mais adequado em nosso site e além.
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Social volunteering Voluntariado Social

Caring for the Elderly
Cidade do Cabo, África do Sul
A partir de 18 anos  A partir de 2 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥ Ano todo

Escolha esse se gosta de dar atenção aos idosos

Este projeto tem como objetivo proporcionar a 
todos os seus residentes o mais alto padrão de 
assistência e enfermagem em um ambiente fa-
miliar, melhor qualidade de vida, com uma certa 
independência e preservação da dignidade.  Os 
voluntários trabalham com residentes de todas 
origens socioeconômicas. As tarefas incluem 
jogos, instrumentos, etc.

Community Children’s Project
Próximo Plettenberg Bay, South Africa
A partir de 18 anos  De 2 a 12 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥ de Feb a Nov

Programa infantil na Garden Route

Trabalhe em uma comunidade de um município 
rural na região do Garden Route, onde você 
ajudará crianças de 2 a 6 anos. Os voluntários 
oferecem assistência básica em uma creche 
com programas diários de desenvolvimento. 
Este projeto requer muito trabalho prático, tanto 
na sala de aula quanto ao ar livre. 

Hout Bay Children’s Programmes
Hout Bay, África do Sul
A partir de 18 anos  A partir de 4 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥ de Feb a Nov

Combina dois projetos; Bem administrados

Este projeto atende crianças de uma comuni-
dade em desenvolvimento em Hout Bay. Você 
passa as manhãs cuidando de crianças pequenas 
enquanto os pais estão trabalhando. As tardes 
são em um programa auxiliando as crianças 
mais velhas em seus deveres de escolares e 
atividades pós aula. As refeições também são 
fornecidas diariamente a todas as crianças.

Nyanga Upliftment Project
Cidade do Cabo, África do Sul 
A partir de 18 anos  De 2 a 12 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥ meio de Jan a meio Dez

Programa com a Comunidade

Os voluntários neste projeto multiuso podem 
ajudar com programas de educação e bem-
estar social, além de trabalhos de extensão 
voltados para a saúde e o desenvolvimento 
econômico, apoiando principalmente crianças 
e mulheres. Atividades na cozinha, jardinagem, 
brincar e muito mais. Este projeto se passa em 
Nyanga, um município da Cidade do Cabo.

Protecting Children
Plettenberg Bay, South Africa 
A partir de 21 anos  A partir de 2 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥ meio de Jan a meio Dez

Ajude as crianças e desfrute da Garden Route

Voluntários atenciosos e amorosos ajudam a 
equipe desta organização a capacitar crianças 
vulneráveis, que eram crianças de rua em poten-
cial ou reais. O foco é fornecer programas de 
educação e desenvolvimento de qualidade para 
que as crianças alcancem todo o seu potencial 
e cresçam para se tornarem líderes em suas 
comunidades.

Surfing Smiles
Muizenberg, perto da Cidade do Cabo
a partir de 18 anos  a partir de 4 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥  fora das férias escolares

Ajude a dar às crianças um futuro melhor

O objetivo é de dar às crianças das comunidades 
uma melhor oportunidade de viver a vida ao 
máximo, promovendo um estilo de vida ativo e 
saudável e, ao mesmo tempo, a importância de 
estar em contacto com a natureza. O objetivo é 
permitir que estas crianças tenham acesso a um 
atividade sustentável depois da escola para real-
mente saírem da pobreza e terem um impacto 
positivo em suas comunidades.

African Wildlife Experience
Cidade próxima: Plettenberg Bay, África do Sul 
A partir de 18 anos  2 - 12 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥ Ano todo

Conservação da vida selvagem africana

Um projeto que acredita em um mundo onde 
os humanos e a natureza podem conviver em 
harmonia. Voluntários terão a oportunidade de 
trabalhar com algumas das espécies selvagens 
mais incríveis da África, como leões, rinocero-
ntes, elefantes, girafas, guepardos , suricatos e 
muitas outras espécies. Os voluntários vivem e 
trabalham e trabalham dentro da reserva.

Adicional
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Urban Farming
Cidade do Cabo, África do Sul 
A partir de 18 anos  A partir de 2 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥ Ano todo

Projeto agrícola na Cidade do Cabo

Esse projeto único de agricultura urbana 
permitirá que você experimente agricultura 
sustentável e promoção da saúde. Incentiva a 
mudança na maneira como a população vê a 
produção de alimentos e compra, e ensina a 
comunidade de onde nossa comida realmente 
vem, beneficiando as famílias que moram aqui.

Primary School Project
Cidade mais próxima: Windhoek, Namíbia
a partir de 18 anos  4 a 12 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥  Meio de Jan - Meio de Dez

Ensino primário

Esta escola primária oferece educação gratuita 
às crianças da comunidade marginalizada de 
San Bushmen, que normalmente não recebe-
riam qualquer forma de educação. Fornecer 
esta base sólida de educação significa que estes 
estudantes são alguns dos primeiros na Namíbia 
a ingressar nas escolas regulares. 

Youth Empowerment Project 
Cidade do Cabo, África do Sul
a partir de 18 anos  a partir de 2 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥  de fevereiro a outubro

Ajuda, onde a ajuda é mais necessária

Apoiar, desenvolver e equilibrar  emocional-
mente crianças e jovens, que serão capazes de 
fazer escolhas de vida positivas e tornarem-se 
membros contribuintes da sociedade. Isto é 
feito através dos melhores programas para 
crianças e jovens, onde todos podem alcançar 
e ter sucesso, capacitando a todos para fazerem 
escolhas certas na vida e se tornarem respon-
sáveis por elas.

Conservation & Community
Paterson, South Africa 
A partir de 17 anos  De 2 a 8 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥ Ano todo

Combine o voluntariado social com a con-
servação

Este projeto oferece uma rara oportunidade 
de combinar desenvolvimento comunitário e 
proteção ambiental. Os voluntários trabalharão 
diretamente com crianças de uma instituição de 
assistência local, bem como apoiarão os esfor-
ços de conservação ambiental em uma reserva 
de caça de trabalho.

Medical Project
Omaheke region, região leste Namibia
A partir de 18 anos  De 2 a 12 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥   meio de Jan a meio Dez

Voluntariado médico

O projeto está comprometido em melhorar a 
vida da comunidade através da educação, as-
sistência médica e melhores condições de vida. 
A equipe da clínica fornecer cuidados de saúde 
primários aos locais. Projeto para voluntários 
em cuidados de saúde, serviço comunitário, 
nutrição e medicina.

Elephant Conservation
Distrito de Karas Helmeringhausen, Namíbia
a partir de 18 anos  a partir de 2 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥	Janeiro a meio de dezembro

Ajude a preservar os elefantes do deserto

O único objetivo é conservar os elefantes livres 
do deserto da Namíbia e garantir a segurança 
das comunidades que vivem ao lado das mana-
das locais de elefantes. Os voluntários oferecem 
apoio imediato e prático às comunidades, ao 
mesmo tempo que aprendem e beneficiam a 
conservação da vida selvagem. Uma experiência 
única e mágica no deserto da Namíbia.

Ocean Conservation
Plettenberg Bay, South Africa 
A partir de 17 anos  A partir de 2 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥ meio de Jan a meio Nov

Ajuda com sérias pesquisas

Esta fundação é dedicada à conservação do 
meio marinho na África do Sul por meio de 
pesquisa, vontade de ajudar e dedicação. 
Você pode fazer uma mudança real no futuro 
da bela costa da África do Sul e, ao mesmo 
tempo, apreciar baleias, golfinhos, focas e aves 
marinhas em seu habitat natural.

Wildlife Conservation
Cidade mais próxima: Windhoek, Namíbia
a partir de 18 anos  2 a 12 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥  durante todo o ano

Vida Selvagem na Namíbia

A sua visão é uma África onde os humanos e a 
vida selvagem possam viver e prosperar juntos. 
A sua missão é conservar a terra, as culturas e 
a vida selvagem da Namíbia e resgatar espécies 
ameaçadas por um habitat cada vez menor.

Voluntariado Social & Conservação

novo

novo

novo
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Rugby and Learning
Cidade do Cabo, África do Sul
a partir de 18 anos  2 a 8 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥  meio de jan - meio de dez

Ajude crianças carentes

O objetivo principal deste projecto é juntar 
recursos entre crianças das áreas de baixa renda, 
como no bairro de Langa na Cidade do Cabo 
com aqueles de origens mais privilegiadas. 
Proporciona acesso à educação, ao esporte;  
especialmente rugby; alfabetização e recursos 
de TI, garantir que os desafios que as crianças 
enfrentam sejam abordados no início de suas vi-
das. Isso cria oportunidades e um espaço seguro 
para aprender, brincar e crescer.
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Ms Megan Burger, Volunteer Manager:

“I believe volunteering embodies the South African 

philosophy of “Ubuntu”, which translates to “I am 

because we are,”, with the emphasis on compas-

sion and community.  

Volunteering represents the opportunity to con-

tribute positively to society, offering one’s time, 

energy and knowledge to uplift communities in 

need.  Volunteering plays a pivotal role in initia-

tives addressing challenges like poverty, inequality, 

as well as animal and environmental conservation.

There is immense potential for Good Hope 

Volunteers in the coming years. I hope to see an 

expansion of projects and becoming a leader in 

sustainable and long-term improvements in the 

lives of those we commit to, assisting in creating a 

more empowered and resilient society.”

Voluntariado de Conservação

African Cat Sanctuary
Standford, África do Sul 
A partir de 18 anos  De 2 a 12 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥ Ano todo

Projeto bem administrado

Este santuário cria um lar seguro para grandes 
felinos que foram criados em cativeiro e au-
menta a conscientização sobre o tratamento 
ético e holístico dos animais. Esse paraíso de 40 
hectares oferece um belo lar para os animais, e 
os voluntários estão envolvidos em seus cuida-
dos e proteção diários, bem como na educação 
do público.

Scuba Diving Conservation
Sodwana Bay, África do Sul
a partir de 18 anos  2 a 12 semanas
seu impacto: n/a  janeiro - novembro

Se você adora mergulhar

Aqueles que não sabem mergulhar terão 
primeiro um curso de mergulho. Os voluntários 
mergulham todas as manhãs durante a semana, 
coletando dados fotográficos de tartarugas, 
mantas, baleias e tubarões de dentes irregulares. 
No final do dia, os dados coletados serão inseri-
dos em um banco de dados.

Rhino Conservation Project
Mossel Bay, África do Sul
a partir de 18 anos  a partir de 2 semanas
seu impacto: ♥♥♥♥♥  Meio de Jan a Meio Dec

Monitoramento  e pesquisa da vida selvagem

Grande oportunidade de se envolver na con-
servação da vida selvagem e dos ecossistemas. 
Os voluntários estão diretamente envolvidos na 
protecção e no estudo da vida selvagem e dos 
ecossistemas africanos, como também partici-
pam em sessões educativas onde o foco está em 
ensinar o panorama geral através de uma melhor 
compreensão da conservação, do comportamen-
to, da ética e do turismo animal, da coexistência 
humano-animal, e as muitas áreas de conservação.

Shark Project
Próximo Gansbaai, South Africa 
A partir de 18 anos  A partir de 2 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥ Ano todo

Observe estes animais fascinantes

Projeto baseado no oceano, uni pesquisa 
científica e participação pública na proteção do 
tubarão branco da África do Sul. Os voluntários 
estão aqui para estreitar a relação dos tubarões 
e turistas, aumentando a consciência sobre 
esses animais maravilhosos. Você se envolve na 
conservação do oceano, na cura de feridas, na 
identificação e no rastreamento. 

Quando você é um voluntário, é essencial que você consiga se comunicar 
claramente com seu supervisor, colegas e com as pessoas que você está 
ajudando.

Portanto, é necessário um bom domínio do inglês para todos os projetos. 
Se você precisar aprimorar suas habilidades em inglês, adicione um curso 
de idioma antes de começar o voluntariado. Isso também lhe dará a 
chance de se acostumar com o país antes de iniciar seu projeto.

Se o seu nível de inglês já atende aos critérios mínimos, você pode combi-
nar um curso de inglês pela manhã com voluntariado à tarde.

Nossa empresa irmã, Good Hope Studies, opera uma escola de inglês em 
dois campus na Cidade do Cabo: um campus está situado na área residen-
cial arborizada de Newlands e o outro fica no vibrante centro da cidade, 
em um calçadão para pedestres.

Nossa escola é conhecida por seu ambiente profissional e descontraído, 
no qual o aprendizado é desafiador e divertido. Estudantes de até 50 países 
diferentes se beneficiam de nossos cursos todos os anos.

Combine o voluntariado com um curso de idiomas

Outras categorias

Wine Farm Experience
Perto de Plettenberg Bay, África do Sul
A partir de 18 anos  2 a 12 semanas  
Seu impacto: n/a  meio de Jan - meio de Dez

Trabalhe em uma vinícola

Esta fazenda é uma vinícola boutique de gestão 
familiar que tem crescido com sucesso em 
tamanho e reputação desde o seu início em 
2008. Eles também ajudam a comunidade 
local historicamente desfavorecida, ajudando 
constantemente os membros da comunidade a 
participar na economia local.

Domestic Animal Shelter
Hout Bay, África do Sul 
A partir de 18 anos  A partir de 2 semanas
Seu Impacto: ♥♥♥♥♥ Ano todo

Por amor aos animais domésticos

Este centro é uma organização sem fins lucra-
tivos, pró-vida, cujo objetivo principal é resgatar, 
reabilitar, reunir e relar para cães e gatos 
perdidos, abandonados, abusados e negligen-
ciados. Os voluntários fazem uma diferença 
marcante na vida dos animais daqui e precisam 
ter paciência e um profundo amor pelo trabalho 
que eles farão.

Projetos complementares na Namíbia
Esses projetos podem ser adicionados ao Wildlife Conservation e/ou Medical Project por uma semana ou mais.

Namib Wilderness Experience
Com sede no sul da Namíbia, na fronteira com o 
Parque Namib Naukluft. Lar de uma variedade de 
vida selvagem adaptada ao deserto, este projeto 
abrange 330 km2 de paisagens desérticas nas 
quais voluntários auxiliam a equipe local, envol-
vendo-se em atividades vitais de conservação 
enquanto apreciam a bela paisagem.

Wine & Wildlife Experience
Localizado no pé das montanhas Naukluft, na 
Namíbia, este projeto é um oásis no deserto e 
também possui um dos vinhedos mais secos do 
mundo. É um local de conservação privilegiado 
para a monitorização de espécies selvagens e 
devido à sua localização este projecto evoluiu 
para introduzir a bela paisagem nas atividades 
diárias de aventura, combinada com a coleta de 
dados de apoio à monitorização da conservação. 

Rehabilitated Wildlife Monitoring
Localizado mais a norte, este projecto pos-
sui 350 km2 de habitat preservado para a vida 
selvagem. É o lar de uma variedade de espécies  e 
o principal papel deste local é proporcionar uma 
segunda oportunidade e um lar permanente para 
um grande número de animais resgatados e rea-
bilitados. Isto inclui a vida selvagem proveniente 
de uma variedade de casos de conflitos entre 
humanos e animais selvagens em todo o país. 

Animal Husbandry Sanctuary
Este santuário de vida selvagem está localizado 
a cerca de 30 km do Projeto Médico, no leste da 
Namíbia. O santuário tem quase 50 anos e cuidar 
dos diversos animais será uma experiência maravil-
hosa para os amantes dos animais. Os voluntários 
do Projeto Médico também podem optar por pas-
sar algum tempo aqui nos finais de semana.

Coastline Preservation
Localizado perto da cidade costeira de Swakop-
mund, na costa da Namíbia, este local concentra-
se na limpeza de praias, bem como na ajuda a 
qualquer vida selvagem necessitada. É admin-
istrado por um gerente de projeto designado, 
com paixão e experiência em biologia marinha. 
Os voluntários também podem realizar algumas 
atividades de aventura durante os 7 dias que irão 
melhorar a sua experiência.

Wildlife Rangers
Cidade mais próxima: Hoedspruit, África do Sul
A partir de 18 anos  De 2 a 12 semanas
Seu impacto: ♥♥♥♥♥   Durante todo o ano

Torne-se um Field Ranger assistente

“Aprender e Ensinar” são os objetivos que funda-
mentam este projeto e os princípios básicos que 
orientam todas as suas atividades. Seu principal 
objetivo é obter uma maior compreensão da 
vida selvagem e o ambiente em que prospera e 
ensinar esse conhecimento a todos que auxiliam 
em seus locais. Oferece a oportunidade de fazer 
parte das equipes de pesquisa e monitoramento 
da reserva, e trabalhar e ser ensinado a como ser 
um assistente Ranger em campo.

novo
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